Weitere Informationen

www.aids.ch

Alles, was Sie Uber HIV wissen mussen,
und wo Sie Test- und Beratungsstellen
finden.

www.drgay.ch
Informationen und Beratung fiir Manner,
die Sex mit Mannern haben.

Individualisierte Empfehlungen zu lhrer
Sexualitat.

Dieses Faltblatt wurde von der Aids-Hilfe
Schweiz in Zusammenarbeit mit NAM
Aidsmap UK produziert. Wir empfehlen
lhnen, die darin enthaltenen Informationen
mit einer medizinischen Fachperson zu
besprechen.

AIDS-HILFE SCHWEIZ
AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA
AIUTO AIDS SVIZZERO

HIV-Pravention

Ubertragungs-
wege von HIV

Kondome und HIV-Medikamente schiitzen vor der
Ubertragung von HIV. Fiir individuelle Empfehlungen
zu lhrer Sexualitat:



HIV kann auf folgenden
Wegen libertragen werden:

Vaginaler Sex ohne Kondom

®

Gemeinsamer Gebrauch
von Spritzen

-

Analsex ohne Kondom

w
O,

Wahrend der Schwangerschaft
auf das Ungeborene, bei
der Geburt oder beim Stillen

HIV kann auf folgenden Wegen
nicht iibertragen werden:

Kiissen, umarmen und Oralsex

Hande schitteln
/
==

Spucken, niesen oder husten Miickenstiche



